
ささみと懐石の冷製アイス
猫様、ついペロペロ

水とささみを鍋に入れ、中火に
かける。火が通ったら火を止めて
冷ます。 

［作り方］

〈ご注意〉
アイスが苦手な猫様には凍らさず与えたり、半分
くらい溶かして与えてください。猫様の好みや
体調に合わせて与えてください。

［材料］
ささみ ………………………………… 5g
スープ ……………………………… 50cc
懐石 ………………………………  25g

［用意するもの］
氷用のシリコン型

懐石と"熟成かつお"をシリコン
型に入れ、スープを注ぎ冷凍庫
へ。凍ったら取り出し、懐石を
入れたお皿にのせる。 

ささみを鍋から取り出しすり鉢で
すり潰す。残った出汁を少しずつ
入れて滑らかにし、ささみ入り
スープをつくる。 

熟成かつお
熟成まぐろ

ベル&すずさんからの
MESSAGE

懐石とトマトの具だくさんスープ
猫様さっぱりおかず

水とささみを鍋に入れ、中火に
かける。火が通ったら火を止めて
冷ます。スープは濾し、ささみは
筋を取ってほぐす。
※スープに浸しておくと柔らかさを保
　てます 

※完熟したもので、皮と種は取り除いてください

［作り方］

レタスの細切りと湯むきした
ミニトマトの種を取り除いた
細切りを用意。
スープに懐石、ささみ、トマト、
レタスを浮かべて出来上がり。

［材料］
ミニトマト …………………………1/8個

レタス………………………………… 1g
ささみ ……………………………… 10ｇ
水…………………………………… 25cc
懐石………………………………… 25g

ベル&すずさんからの
MESSAGE
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銘柄鶏×花かつお節
銘柄鶏×まぐろ節

ごはんを食べながらしっかり水分補給！ 
寒い日はぬるめのスープにしても。

夏バテ対策や水分補給に。 
あなたも猫様のペロペロしてる姿に釘付けです。 

他商品でも
代用可能

小魚×うるめいわし節
銘柄鶏×薄切りまぐろ

銘
柄
鷄×

ま
ぐ
ろ
節


